Zaktad Opieku nczo-Leczniczy zlokalizowany na terenie Szpitala Pow  iatowego w
Pruszkowie, ul. Armii Krajowej 2/4 jest to zaklad s tacjonarny udzielaj acy
catlodobowych $wiadcze n zdrowotnych w okre s$lonym czasie, obejmuj acych swoim
zakresem piel egnacje i rehabilitacj @ 0s6b nie wymagaj acych hospitalizacji oraz

Zzapewnia im pomieszczenia i wy zywienie odpowiednie do stanu zdrowia

Celem zakladu opiekunczo-leczniczego jest objecie, w okreslonym czasie, catodobowa
opiekg osoOb, ktére przebyly ostrg faze leczenia szpitalnego, majg ukonczony proces
diagnozowania, leczenia operacyjnego lub intensywnego leczenia zachowawczego, nie
wymagajg juz dalszej hospitalizacji, jednak ze wzgledu na stan zdrowia i stopien
niepetnosprawnosci oraz brak mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku
domowym wymagajg profesjonalnej pielegnacji i rehabilitacji pod nadzorem lekarskim w
szczegolnosci poprzez:
« opieke pielegniarska,
e usprawnianie ruchowe i dziatania fizjoterapeutyczne,
» opieke lekarska,
* leczenie farmakologiczne,
e zapewnienie niezbednych konsultacji specjalistycznych,
e zapewnienie niezbednych badan diagnostycznych,
e ustalenie i stosowanie diety,
» stymulacje metodami terapeutycznymi i psychoterapeutycznymi do aktywnosci
zycioweyj,
e przygotowanie rekonwalescenta i jego rodziny (opiekuna) do samoopieki i
samopielegnacji w warunkach domowych,
« zapobieganie powiklaniom wynikajgcym z procesu chorobowego i unieruchomienia,
» zmniejszenie skutkow uposledzenia ruchowego i przygotowanie do zycia w
spoteczenstwie.

Osobami uprawnionymi do $wiadczen zdrowotnych w zaktadach opiekunczo-leczniczych sa
osoby ubezpieczone w Narodowym Funduszu Zdrowia.

Z wnioskiem o przyjecie do zakfadu, zwanym dalej "wnioskiem", moze wystgpi¢ osoba
ubiegajgca sie 0 umieszczenie w zakladzie albo jej przedstawiciel ustawowy - za zgodg tej
osoby albo jej przedstawiciela ustawowego - inna osoba lub zaktad opieki zdrowotnej (Druk
1).

Jezeli osoba skierowana do ZOL z powodu braku miejsca nie moze by¢ przyjeta, zostaje
wpisana na liste 0s6b oczekujgcych prowadzong przez ZOL.

Do wniosku nale zy dot aczyé:

» zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce, ze osoba ubiegajgca sie o skierowanie
do zaktadu ze wzgledu na stan zdrowia wymaga catodobowej pielegnaciji,
opieki lub rehabilitacji i nie wymaga hospitalizacji ( Druk 2 ),

» wywiad pielegniarski przeprowadzony przez pielegniarke srodowiskowg
(rodzinng) albo pielegniarke spoteczng zakiadu opieki zdrowotnej, w ktorym
osoba ubiegajgca sie o skierowanie do zaktadu przebywa ( Druk 3),

» dokumenty stwierdzajgce wysokos¢ dochodu osoby ubiegajagce] sie o
skierowanie do zaktadu albo osoby zobowigzanej do ponoszenia odptatnosci
za pobyt w zakladzie, a w szczegdlnosci:



o0 decyzje organu emerytalno-rentowego ustalajacego wysokosé
emerytury albo renty; do decyzji zatgcza sie

0 zgode osoby ubiegajgcej sie o skierowanie do zakladu na potrgcanie
opfaty za pobyt w zaktadzie przez wiasciwy organ emerytalno-rentowy
ze sSwiadczenia emerytalno-rentowego, zgodnie z odrebnymi
przepisami, lub

o decyzje o przyznaniu zasitku stalego wyréwnawczego lub renty
socjalnej; do decyzji mozna zalgczyé zgode osoby ubiegajgcej sie o
skierowanie do zakladu albo przedstawiciela ustawowego do odbioru
tych naleznosci przez zaktad.

» wypeiniong przez lekarza i pielegniarke karte oceny sSwiadczeniobiorcy
kierowanego do zaktadu opiekunczego opartej na skali Barthel ( Druk 4)

Komplet dokumentéw niezbednych do starania sie o przyjecie do ZOL s3g do pobrania w:

» Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym SPZ ZOZ w Pruszkowie, ul. Armii Krajowej 2/4 (|
pietro, pokéj administracyjny)

» Dziale Ustug Medycznych SPZ ZOZ w Pruszkowie, ul. Armii Krajowej 2/4 (budynek
administracyjny, parter)

* na stronach internetowych:www.szpitalnawrzesinie.pl

Wypelnione wnioski wraz z wymagang dokumentacjg nalezy sklada¢ w Zakladzie
Opiekunczo-Leczniczym SPZ ZOZ Pruszkowie przy ul. Armii Krajowej 2/4, na | pietrze w
pokoju administracyjnym.

Godziny przyje¢:

Wtorek 8.00 — 14.00

Czwartek 8.00 — 14.00

Informacja telefoniczna : Zaktad Opiekunczo - Leczniczy - (+48 22) 41512 21
Dziat Ustug Medycznych — ( + 48 22) 758 63 12.

Podstawa prawna :

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. Nr 112, poz. 654)
Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Srodkéw publicznych ( Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz.1027 z p6zn. zm)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009r. w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu swiadczen pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach opieki
dtugoterminowej ( Dz. U. Nr 140, poz.1147 z p6zn. zm.)

Druki do pobrania:

Druk 1 : Wniosek

Druk 2 : Zaswiadczenie lekarskie

Druk 3 : Wywiad pielegniarski

Druk4:Karta $wiadczeniobiorcy kierowanego do zakladu opiekuhczego oparta na skali
Barthel



